
	→ Ku wareerida waqtiga ama goobta

	→ Dhibaatada helitaanka ereyada saxda ah

	→ Dhib ku ah dhameystirka hawlaha la 		
yaqaano/hiwaayadaha

	→Waxaa dhibaato ku ah maareynta dhaqaalaha, 
daawooyinka, qorshayaasha ama ballanta

La hadal dhakhtarkaaga haddii aad isku aragto 
dhibaatooyin iyo isbeddelo soo noqnoqda

MIYAAD KA WALACSAN TAHAY XASUUSTAADA?MIYAAD KA WALACSAN TAHAY XASUUSTAADA?

Baaritaanka hore & Baadhista waa muhiimBaaritaanka hore & Baadhista waa muhiim
maadaama calaamadahaagu ay noqon karaan 
kuwo dib loo celin karo ama la daaweyn karo.


